
Kastanje-ijs 
 
Vanille-ijs met kastanjesmaak door marrons glacés? = gesuikerde kastanjepuree, 50 g 
suiker toevoegen!Dit heb je nodig: 

• 200 gram ongesuikerde kastanjepuree 
• 750 ml melk 
• 155 gram suiker 
• 5 eierdooiers 

Werkwijze: 

3 Breng de melk met de ongesuikerde kastanjepuree (= zuiver zetmeel, zakt naar de bodem & 
brandt aan) al roerend aan de kook!!! 
de eierdooiers met de suiker opkloppen tot het mengel wit ziet 
4 Voeg de kokende melk bij het mengsel 
5 Giet het mengsel terug in de kookpot. 
Blijf roeren om te binden. 
Laat afkoelen. 

•  Schakel de Philips Delizia Duo in en giet het koud mengsel in de koelkom.  
•  Laat ongeveer 45 minuten draaien.  
•  Giet het ijs in een doos. Dek af.  
•  Bewaar in de diepvries. 


