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Jan en zijn tovermaiskorrel.
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e Jantje woonde met zijn moeder, hij had geen vader,aan de rand
" ’=-‘-;;' -7 .van het bos ergens aan de bevende hazelaar. Jantje was een goede
i . 2" kerel. Hij liep school in Sleidinge.
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1 _‘- r “1 Een koele morgen, en toch was het zomer, liep jantje zoals ge-

B! l,;_affwoonluk naar school, langs de Lange dam en Molenstraat, dwars

P . door de velden naar school. Zijn enige bezigheid was voetballen op
pe ,@ ' een lege blikken doos. Maar die morgen gebeurde iets raars.
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T, } ] ][ ]I In de velden gekomen kwam hij een landloper tegen. En hij ver-
i Y o ﬁlteIde ik heb deze nacht daar

o Onder dat afdak geslapen in het stro. Ik heb zo koud, en ik heb
j‘kﬁf“_ M 1y 1;&-, .f { sedert een ganse dag nog niets gegeten. Arme kerel zei jantje, wat
1 i s 3 © erg. Maar ik heb hier een boterham meegekregen van mijn mo-
| "1’—i .I ‘eder, gij krijgt hem, en ik zal deze middag rap naar huis lopen, ik
I i :’:: " Hff *. : ,_' 1. krijg wel een andere. .
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'.R-.r :': ' (t /. De landloper zei: gij zijt een brave jongen, een goede kerel. Ik heb

e [ j{ T -i.:'_:ﬂ;; hier een tover-maiskorrel, gij krijgt hem en plant hem. En jantje
._-,f-':iﬁ.:-;i:_-:_-;f;,&l___“ﬂq':}_ i&:ﬁ&:" liep verder naar de school, denkend aan die maiskorrel, en hij was
ki T H.'%-h "xu.' ki) ‘die ganse voormiddag verstrooid. Jan, opletten riep de meester.

I %: @ Enjantje verschoot er van en dacht : als de meester maar mijn
s p b maiskorrel niet afpakt.
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ol ."15 ~ "] De bel ging. Het was middag en de jongens werden los gelaten.
el (}b{\ /| Jantje liep als een sneltrein naar huis want hij moest op tijd terug
Y w00 ! lzijn. Zijn moeder zag hem komen en dacht: wat is er nu gebeurd.
g i ‘ o i 'Moeder riep jantje : krijg ik een andere boterham, ik heb de mijne
5 B f-:! ﬂ . verloren, en ik heb honger en ik moet snel terug. Hier zie zei mo-
l ' [ “.eder. Dank u moeder, en ik ben al weg..
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.~ e Maar jantje deed een ommetje langs de tuin: hier ga ik mijn mais-
’_,3' © = korrel planten zei hij en maakte een putteken en streelde nog eens
i i . 7 zijn maiskorrel en dekte hem toe. En nu in volle vaart terug naar

'}'p_w;h school.
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Het werd een onrustige namiddag. Jantje altijd verstrooid en steeds bezig
i met zijn maiskorrel.Wat gaat dat worden? Wat een lange dag. En toch liep
- .77 de school ten einde. Jantje schoot als een pijl uit een boog naar huis en

4 : :» direkt de tuin in kijken naar zijn maiskorrel. Het is een mirakel zei hij want
. Ho zijn maiskorrel stond al boven de grond . Maar het werk wachtte. Koe eten
#7"aeL . .geven en ook het varken en zovele andere karweitjes want moeder stond
-~ ‘i er alleen voor. Als jantje gedaan heeft roept moeder; etenstijd. Hij zat
;}I_-'"',"ongedurig op zijn stoel te schuiven, had geen eetlust en wou weg. Maar
—.__sLaki C{00 [ eerst opruimen en dan naar buiten, naar de tuin. Zijn maiskorrel was al zo
o ”I’r]_ ¢ ! hoog als hun huis. Maar hij dierf niets zeggen tot moeder riep: Jan tijd om
ﬂ rl * 1 te gaan slapen.
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,é‘ "-, Het werd een onrustige nacht. Jantje lag te waken tot zijn moeder vroeg
~#"=._ ‘opstond en naar de koe ging om te melken. Jantje sloop in zijn pyjama
+rl-. L_’.;?i‘naar beneden en zo de tuin in.Zijn maiskorrel was al zo hoog als de kerk-
--:.'.1 toren, zo rap groeide ze. Nu terug naar boven want moeder mag niets
Ry A ]| vermoeden.En hij dacht:wat gebeurt er toch, waar gaat dat eindigen.

. i 7

"’ eIt ﬁ

r

e

: En toch moest hij naar de school. Een ganse dag martelingen. Meester, ik

1 _ L S | ben ziek, ik kan niet meer denken, mijn hoofd staat op springen. Ga een

s E 1T J}f‘i" I;'E.-':-tijdje buiten zei de meester, het gaat wel over. Maar het ging niet over want
| R /% jantje kon alleen denken aan zijn maiskorrel. Jantje ging de klas weer bin-

i'. | L *f\ ' 7| nen en werd gerust gelaten. Ze wisten nu : hij is ziek. En toch kwam er een

.:l1 . einde aan:

{"’ﬁ i 52t wat jammer, ik moet gaan werken. Maar ook daar kwam een einde aan en
,“(1 -~r"~, het werd al avond..Moeder ik ga nog even buiten. Terug naar de maiskor-

.I'_.-:'.:.'_;'I;',_ 3 ﬁ,ﬁ'-. rel; ze stak al in de wolken, een groot veld van schaapwolken, zou het
! -Ll'_l'_;]f\_. i 1% “waar zijn dat daar kabouterland is? Ik wil het weten, ik ga kijken,
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i..-::"r "T s .. Jantje vloog de tuin in. De maiskorrel reikte al aan de wolken. Wat jammer
b L 2,
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. Ij begon te klimmen, het ging bijna zelf, het is immers een
u c_." _ tover- maiskorrel, de bladeren waren gelijk een trap. En toch

w_ -t duurde het een tijdje, de wolken zijn immers hoog. Zijn kop stak

s f “" door de wolken en jantje zei : ik ben er en oppassen nu..

L ,} “_'Wat mooi, al die witte schaapwolkjes en de kabouters spelend daar
. e ‘___.:__,5_'1 }u’  boven op. Kabouters, zei de kabouterkoning, het wordt donker en
T B if ! tijd voor te gaan slapen, maar eerst doen wij nog de kabouterdans.
i""‘” e ,gj- ' De koning neemt zijn toverfluitje en fluit heel stilletjes. De kabout-
74 hess. ..,ﬁ_ lers beginnen te springen en te dansen, de wolkjes doen ook mee,
¥ | ; ot .ﬂ e L “+-.de koning fluit iets harder en de kabouters beginnen te zweven.
£ i 'Fﬁ' A id Heerlijk, nog nooit gezien zei jantje en toen kreeg hij een gedacht:
it 1Y B, | volgende week is het kermis op het dorp, ik zou wel eens willen
i  Feitl, ﬁ.:rondlopen met dat fluitje.
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, De koning had het fluitje neven zijn hoofdkussen gelegd , de
" t/tkabouters sliepen al

A Jantje dacht : ik grabbel het fluitje mee, ik breng het wel terug, ik

/" ben geen dief.
33
- -_-;-;._;,a G .,} L n., o HIJ sloop stilletjes over de wolkjes tot bij de koning, het was niet
ETa ¥ ver, en hap ik heb het vast.

Fﬁ Nu terug. In zijn haast stoot hij tegen een tafeltje en alle kabout-

Aty T A ers zijn wakker.
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f" 5 .'I 'Hou de dief, roept de koning en de politie schiet in actie. Jantje
Vi fr | |was het eerst aan het gat,
R
ll ' HE “springt met geweld naar de bonestok, alle bladeren vliegen er
BSF 'y af en jantje schiet als een raket voor een keer naar beneden. De
. iy F kabouters begonnen de achtervolging, een stuk of tien, hadden
' BN alleen nog een stok en vielen gelijk een zak op de grond.Jantje was

. verdwenen en de kabouters konden niet meer terug. Ze gingen
;ﬁ slapen onder de paddestoelen.
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- met zijn fluitje Het was een warme namiddag en er veel volk op de
© * .-+ been. Jantje ging een paar keer rond het dorpsplein, alle mensen
SYPO | =+ waren vrolijk gestemd en jantje zei : het moment is gekomen,
“"-.-_:_bj-- nam zijn uit zijn zak en fluitte heel stilletjes. En toch begonnen
Iy T <de mensen al plezier te maken, sprongen en dansten. Nog wat
-I_” meer zei jantje en fluitte harder. De mensen begonnen te zweven
. en tierden van plezier. De renners kwamen eraan en deden mee:
o ] + rare streken uithalen, sprongen in de lucht, nooit gebeurd.Maar de
g ﬁ* ' ] SJampetter liep ook op het dorp en riep ; dat mag niet..
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,g- A Jantje had hem gezien en dacht hij moet meedoen. Hij fluitte hard-
= n er en de mensen zweefden boven de molentjes, jantje r|ep draaien

'!- ’If ]I kerktoren, hoger riep jantje en ze zweefden voorbij de haan op de
i- s . kerktoren.
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. - De sjampetter zweefde nog altijd en zei nu is het genoeg en greep

A 24 -'_,-'f,de haan vast. Nu fluitte jantje minder en minder hard, de mensen
o _.'{;-' daalden naar beneden maar de sjampetter bleef hangen.De

A _ '|| ‘burgermeester had het gezien van op het gemeentehuis en deed

I _,' . i *. ;. de alarmsirene van de brandweer loeien. Geheel het dorp heeft het

4 lr,f ,-f gezien en lachten de sjampetter uit.

- De bandweer kwam met hoge ladders en lange touwen en werkten
P e “»;;_'?: H;.- nog een uur om de sjampetter te bevrijden. Hij ontplofte bijna van coleire.
i ""-'T""*{'-i" e " Ik ken hem die bandiet, ik zal hem vinden.Maar jantje was slim genoeg om
-I W == e te verdwijnen, eerst tussen de massa mensen dan langs kleine straatjes en

N |~I""'1 dan door het veld.Jantje was gelukkig, zo een kermis is nooit geweet.

'I' daar juist een varken met een lange snuit en tierelierelut het vertelselken

’i %i IMaar het feest duurde niet lang, als hij thuis kwam langs het bos kwam
:...:1:_; ; III" I 3 ¥
[l ’ r}"p-r: .I' I.I |is uit.
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'l ; ;'!I'ﬂ *.Naar Robert Lybaert: Jan & zijn toverboon
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. Van een zaadje
ol dal sleeds maar groeide
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Op zijn boerdari] teell Boer Allia Hel liefst van alles

allerlei soorten groenten verbouwt hij goudgele mais
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Afgelopan zomer, toen hel lijd was om
de mais te zaaien, gooide Alfie

de mais in de zaaimachine, i
Kijk uit, Alfie ! Niet zo morsen, hoor !
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Hij zaait de zaadjes in ean
o T rechte lijn in de akker
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Da zonnestralen schijnen op de akker
&n na ean poosje komen er kleing,
fgroane puntjes uit de grond

De mais begint te grosien

Regen deali neer op de plantjes en na




En dan — nadal hel heel veal dagen geragand heesfl
an na haal vaal dagen zonnaschipn,

gaat Alfie, de boer, zijn maiskolven eens bekijken

Hij wil wealan of de mais al zover is,

dat hij geoogsi kan worden,

En dat is hij | De mais is rijp en kan nu gegelen worden

Met zijn maaimachine rijdt Alfie

over de akker heen en weer.

De maiskolven worden van de stelen gesnaden
en komen in de 2anhangwagen terecht.
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Aan iedere maiskolfl zitten vele maiskorrels,
Straks, als hat weer lijd is om mais ta zaaien,
heafl Alfia aan halebos| van die zaadkarrels nodig.
Daarom bawaarl hij san deasl van de korrals in don
grola zak, om dig latér wear Uil te Kunnen Zaaien
Hij legl een paar malskolven opzij,




Cornflakes-tati




Cornflakes tatin: siroor

Dit heb je nodig.
mogelijkheid 1 75 g boter

Laat 75 g boter smelten. Eventjes 4 Soeplepels Suiker
s laten afkoelen. Tei '
Voeg 4 soeplepels suiker, 1 ei en (1 zakje vanillesuiker)
(1 zakje vanillesuiker) toe.
Haal de lichtbruine taart uit de
oven.
Giet de siroop over de taart (Goed
langs de rand , want de taart
krimpt!)
en plaats nog een flink kwartiertje
Jin de oven tot de taart helemaal
mooi bruin wordt.
Laat afkoelen & ontvorm.

Mogelijkheid 2
Klop 2 eieren met 8 soepelepels suiker en 2 zakjes valiiesuiker

luchtig op met de mixer.
Voeg vlak voor het opdienen hierbij 160 g licht afgekoelde gesmolten hoter.

Geef de saus apart bij de taart.
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Pannenkoekjes met mais &

Bo .

1 pak t3;'99;”"“*‘3!3!09nlustje
6 eieren
3 X200 m| room
Mmuskaatnoot

1 rozijnen

Zet het keukengerei klaar: 1 blikie mais

weegschaal 1 pakje boter

doosje om bloem af te wegen

2 X zeef

kom

houten lepel

maatbeker

mixer met kloppers
Tefal bakpan
ijsschep
pannenkoekenmes

opdienschaal/aluminiumfolie
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§OO g bloem

ei

Laat de rozijnen 1 uur weken in koud 20 Oeren

water. ml room

Laat de mais boven de gootsteen in Muskaatn oot

een zeef uitiekken. P€per/zout

Meng de bloem in een kom met de rozijnen

ganse eieren. 1 bljki .

Klop de room half op en voeg aan het ba kb’gt:ee mais
r

mengsel toe.

BKruid met muskaatnoot, peper en
dzout.

#1 Laat de rozijnen boven de gootsteen
in een zeef uitlekken en roer onder het mengsel.
ROER GOED OM!

Doe de uitgelekte mais erbij.

Laat het deeg 1 uur rusten.

8 Vet een tefal pan lichtjes in.
Doe met een ijsschep deeg in de pan doen, en bak op een zacht vuurtje.
De pannenkoekjes omdraaien en de andere kant laten bakken.Leg ze op een schotel.Dek af. Houd ze

warm in de oven op 75°C.
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le hebt nodig:

f%aaffg— s

Dae de olle in een gra- | Fet de panap hetvuur | Laat &80 maiskomrsl in Mo

nu vacreichtig de
ta kackpan.

de alie vallen. Zoda de | maiskomcls in de pan,
korrel begint te “dan-
sen”, ie de nlic heat go-

dehud met de pan ze- | oe mais begint nv te | Terwi] de ecpofie mais | Vul de verslerde rakjes
dal de bodem volledig | poffen, Zodra ie nlels | afkoclt. vouw le popie- | met e zelfgemaskbe
bede Tl mear hoort, haal je de | ren zakjes. [ kunt ze | ‘papeam-.

dekie ] .| pan van het vutar, el versieien,

Schuel af en e met de e

par,




Familiepizza

Zet het keukengerei klaar voor de mini-pizza’s

voor gestoofde champigons:
botsteltje Boodscha
aardappelmes Sjalotten
plankje 100 gram boerenringworst
Tefal bakpan 300 g Spaghettiisays
houten lepel 250 g champignions
voor mini pizza’s: 2 vellen verse Pizzadeeg

1 pakje boter
1 sngde gekookte ham
epel 1 zakje mozzare|i

gram tomatenp|ok; ,
2 zeven Okjes (Cubetti
(blikopenen) 17 g’f?k zout/peper/citroensap )

; Kje ananasbyoki
0 J€S van 14
I?TEZKJGS 1 blikje TV-worstjes 0 gram

1 doos diepvrieserwti
) rw
oliffolie 2

PPenlijst voor 3p:

vierkant koekjesvormpje

pizzaplaat

pannenkoekenmes

2 paar pannenlappen
(spring)bakvorm 26 cm doorsnede?

Bij Heidi in Tirol
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Familiepizza

Werkwijze

Verwarm de over voor op maximum

1 Open het blikje met ananas. Laat de ananas uitlekken in
een zeef.

2 Vet 2 springbakvormen in. Leg het deeg op de bakplaten.

Zet de ring van de springvorm op het deeg.
Leg hierop tomatenblokjes.

3 Snijd gekookte hesp in stukjes.
Halveer de boerenringworst.

4 \/ul een vierkant koekjesvormpje met stukjes:
-gestoofde champignons

-diepvrieserwtjes

-spaghettisaus

- ananas en gekookte hesp
- boerenringworst
- TV-worstjes

8

Dit heb je i
perae: e‘n: hodig voor 3
2 vellen verse pizzadeeg
1 sqede gekookte ham
1 blikje ananasblokjes (140 g)

. g grtam boerenringworst

g tomatenblokj '

1' blikje TV-worsz:a’geS (et
dtepvrieservvtjes

1 zakje Mozzarel|g

olijfolie
300 g Spaghettiisays

Bij Heidi in Tirol



Familiepizza : gestoofde champignons

Werkwijze

1 Borstel de champignons schoon.
2 Snijd een stukje van de voetjes. Snijd de champignons in schijfjes.
3 Pel de sjalot. Snipper ze fijn.

4 Smelt een klontje boter in een kleine kookpot. Bak de sjalot snel tot ze er glazig uitziet.Verhoog het
vuur. Bak de champignons. Voeg citroensap toe. Roer af entoe om met een houten lepel. Voeg zout en
peper toe.

5 Snijd de bol mozarella in stukjes.
Leg de mozzarella op de boerenringworst, tv-worstjes en gekookte hesp met ananas.
Smeer de boord in met olijfolie

6 Bak de pizza’s 7?-10 minuten in de oven op 250°Celsius.
Leg 2 paar pannenlappen boven elkaar.

Haal de bakplaat uit de oven.

Leg de champignons in het midden.

Maak de pizza’s los met een pannenkoekenmes.

Leg ze op een bord.

Bij Heidi in Tirol



Bugles met chavroux
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